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121Преподать  — ​ значит вложить душу, 
знания, дать увидеть любовь к свое-
му делу.

Т.О. Кожевникова

Лишь преподавателя, влюбленного 
в  свое дело, хочется слушать и  слу-
шать.

Т.О. Кожевникова

Так бывает, что преподаватель, который казался самым 
строгим во  времена 6‑го курса, по  крайней мере для 
однокурсников точно, впоследствии оказывается мудрым 
наставником.

Можно ли сказать, что этот человек — ​выдающаяся лич-
ность в педиатрии? Определенно да.

Наверное, настало время написать фамилию, имя, 
отчество. И подробнее рассказать.

Инна Петровна Дорфман  — ​ доцент кафедры клини-
ческой фармакологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 
Минздрава России, кандидат медицинских наук, доцент. 
Кроме того, она занимает должность врача клинического 
фармаколога в ОДКБ имени Н.Н. Силищевой. Ее день рож-
дения — ​1 сентября, начало осени, символическое начало 
нового учебного года, сочетание летнего тепла и осенней 
прохлады — ​словно отражение ее личности: строгость и мяг-
кость, требовательность и  забота. Это человек с  огром-
ным сердцем, искренне преданный своей работе и своим 

студентам. Она настоящий талантливый преподаватель 
и мудрый наставник. Человек с большой буквы.

Инна Петровна в  2000  г. с  отличием окончила 
Астраханскую государственную медицинскую академию. 
После этого обучалась в  интернатуре на  кафедре детских 
болезней той же Академии, специализируясь в педиатрии. 
Затем прошла профессиональную переподготовку по  кли-
нической фармакологии. В 2007 г. защитила кандидатскую 
диссертацию по  фармакологии и  клинической фармако-
логии. Обладает высшей квалификационной категорией 
по специальности «клиническая фармакология».

С  сентября 2010  г. работает доцентом кафедры 
«Клиническая фармакология с  курсом аллергологии 
и  фитотерапии» (кафедра клинической фармакологии) 
Астраханской государственной медицинской академии 
(ныне — ​ ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России) 
по настоящее время.

Обязанности Инны Петровны включают в себя не толь-
ко преподавание, но  и  организационную работу: она 
ответственна за  учебно-методическую нагрузку кафедры 
и  распределение преподавательского состава для прове-
дения занятий. Эта работа требует огромных организатор-
ских способностей и  дипломатического таланта, что под-
тверждается успешным выполнением этих обязанностей. 
Кроме того, она является членом научного Астраханского 
общества клинических фармакологов и Межрегиональной 
общественной организации «Ассоциация клинических фар-
макологов».
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Она великолепный человек.  
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Диплом 3-й степени
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Возможно, у кого-то возникнет вопрос: почему я реши-
ла написать именно о ней в рамках очерка по педиатрии? 
И  у  меня есть ответ. Потому что смело и  с  уверенностью 
могу сказать, и  не  только я,  но  и  все: фраза «выдающие-
ся личности педиатрии» может быть сказана и  про Инну 
Петровну Дорфман. По  диплому  — ​ врач-педиатр (коммен-
тарий: с  отличием, но  у  нее по-другому и  быть не  может, 
невероятно умный человек). Вторая специальность далеко 
от педиатрии не дала уйти, это — ​клинический фармаколог. 
Ее работа на  кафедре тесно связана с  педиатрическим 
факультетом: Инна Петровна проводит семинарские заня-
тия и читает лекции будущим педиатрам, формируя их про-
фессиональное мировоззрение.

Как бы я описала этого человека?
Это высокоинтеллектуальный и  эрудированный чело-

век, обладающий исключительной скромностью и  талан-
том. Превосходно преподает не  только на  русском, 
но и на английском языке дисциплины кафедры студентам 
факультета иностранных студентов. Мудрая и  невероятно 
умная. Очень красивая — внешне естественной красотой 
и душевно. Профессиональный лектор.

Является ответственной за  проведение симпозиума 
«Актуальные вопросы фармакотерапии в педиатрии», кото-
рый проводится в  рамках конференции, организуемой 
кафедрой «Лекарство и  здоровье человека» и  в  рамках 
научно-практического форума «Клиническая фармакология 
в  практической медицине». И  многие приходят послушать 
доклады именно Инны Петровны — ​не вовлечься в доклад 
просто невозможно.

На кафедре также руководит работой молодежного науч-
ного общества. Подготовила не  одну команду для участия 
во Всероссийской студенческой олимпиаде по клинической 
фармакологии.

Ее строгость обусловлена только желанием подготовить 
высококвалифицированных специалистов, способных спа-
сать жизни и  заботиться о  здоровье детей. Она пример 
для многих студентов, образ идеального преподавателя  
и врача.

В коллективе это тот человек, который поддержит, помо-
жет, крепкая и надежная основа коллектива. Состав кафедр 
в  университете меняется, какие-то кафедры объединяют. 
Но кафедру клинической фармакологии точно невозможно 
представить без Инны Петровны Дорфман. Пример челове-
ка, у которого по праву и преподавание, и врачебная дея-
тельность — ​это призвание. Человек, который «горит» своим 
делом и может зажечь других.

И  я  с  глубоким уважением и  благодарностью пишу 
эти строки, посвященные этому удивительному человеку. 
И желаю профессиональных успехов.

Она великолепный человек,
Мудра, умна, красива, грациозна,
И с датою рождения судьбоносной,
Все ценят от студентов до коллег.
Побыв хоть раз на лекции ее,
Сбежать ты точно больше не сумеешь.
А на занятии повторишь еще —
И нет сомнения, что ты поумнеешь.
Преподаватель, врач в одном лице —
И это правда для нее призвание,
И ФИО напишу в конце
И пожелаю ей лишь процветания.
Очерк про прекрасного человека, о таких людях должны 

узнавать другие.
Если будет соответствующая возможность, неожиданная 

благодарность для прекрасного наставника от Союза педиа-
тров была бы крайне приятна.
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