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Педиатрическая служба зародилась в  Советской рай-

онной больнице с первым юным жителем нашего города. 
И долгое время (до 1987 г.) детская поликлиническая служ-
ба размещалась в  двух кабинетах (один предназначался 
для приема больных, второй  — ​ для методической работы, 
планирования прививок и  регистратуры). Затем детская 
консультация размещалась на первом этаже здания поли-
клиники, имела три кабинета врачей-педиатров, кабинет 
вакцинопрофилактики и  статистики, отдельную регистра-
туру. А  в  1997  г., после введения в  эксплуатацию нового 
здания поликлинического корпуса районной больницы, дет-
ская консультация расположилась в  двухэтажном здании, 
в котором находится и по сей день.

Первой заведующей детской консультацией была 
Иритаида Андреевна Быкова, ставшая первым и  на  дол-
гие годы единственным педиатром района, она сто-
яла у  истоков развития всей педиатрической службы. 
За  годы ее работы сделано многое. Она организовала 
медицинскую помощь детям Советского района, переда-
вала опыт последующим врачам-педиатрам. Особое вни-
мание уделяла вакцинопрофилактике, участковой работе 
врачей-педиатров и  работе детского стационара. Под ее 
руководством сложился крепкий и дружный коллектив про-
фессионалов, который несколько десятилетий лечил и оздо-
равливал юных жителей Советского района. Ее запомнили 
строгим, но справедливым руководителем.

С 1983  г. детской консультацией заведовала Людмила 
Ивановна Дручина. За период работы Людмила Ивановна 
занималась вопросами нормирования рабочего време-
ни, внедрила индивидуальный подход в  премировании 
работников на  основании эффективности и  результатив-

ности работы. Принимала участие в  создании акушерско-
терапевтическо-педиатрической комиссии, которой реша-
лись вопросы сохранения беременности, повышения 
показателей рождаемости. Нельзя не  упомянуть, что она 
была активным членом профсоюза медицинских работни-
ков, решительно отстаивала интересы своих сотрудников.

С  1996 по  2006  г. детскую консультацию возглавляла 
Лидия Викторовна Меняйленко. За время ее работы произ-
веден капитальный ремонт здания, проведено оснащение 
новым оборудованием, в  том числе первыми компьюте-
рами. Открыт кабинет здорового ребенка с возможностью 
проведения аудиологического скрининга. Здесь родители 
и по сей день получают ответы на вопросы по охране здо-
ровья ребенка, вскармливанию, развитию и уходу за деть-
ми первого года жизни. Кабинет оформлен наглядными 
стендами, плакатами, разработаны буклеты и  памятки 
к сведению родителей. С 1997 г. работает кабинет АСПОН-Д 
(автоматизированная система профилактического осмо-
тра населения  — ​ детского). Кабинет предназначен для 
обеспечения профилактического обследования детей от 3 
до  18  лет по  уровню физического и  биологического раз-
вития. Также в  период руководства Лидии Викторовны 
детская консультация была обеспечена ценными сотрудни-
ками (кадрами): невролог, офтальмолог, логопед, детский 
гинеколог.

С 1999 по 2008 г. районным педиатром была Татьяна 
Федоровна Медведева. С ее приходом маленьким пациен-
там стала оказываться не только педиатрическая помощь, 
но  и  специализированная: хирургическая, неврологиче-
ская, отоларингологическая, офтальмологическая и неона-
тологическая в  родильном отделении. В  2001  г. открыто 
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дошкольно-школьное отделение, которое обслуживает шко-
лы, детские сады города и  Советский профессиональный 
колледж. С  2006  г. под руководством Татьяны Федоровны 
началось проведение мероприятий в  рамках реализа-
ции Приоритетного Национального Проекта «Здоровье». 
Это позволило улучшить материально-техническое осна-
щение: были закуплены педиатрические сумки для ока-
зания неотложной помощи на  вызовах; электронные 
тонометры; переносные аппараты ЭКГ для проведения 
скрининга детей первого года жизни, выявления врож-
денной патологии развития сердечно-сосудистой системы;  
звукореактотест.

С  2007  г. в  нашем учреждении начали проводиться 
мероприятия по  внедрению инициатив «Больница, добро-
желательная к ребенку». Для получения этого статуса лечеб-
ному учреждению пришлось проделать большую работу  — ​
от разработки программ до внедрения в сознание каждого 
медицинского работника важности и необходимости прак-
тики грудного вскармливания — ​на каждом этапе оказания 
медицинской помощи матери и ребенку.

С  2008  г. педиатрической службой района руководи-
ла Любовь Борисовна Петрович, врач-педиатр высшей 
квалификационной категории, благодаря ее огромному 
вкладу и отличной работе коллектива в 2010 г. детская кон-
сультация получила звание ВОЗ/UNICEF «Больница, добро-
желательная к ребенку». Удельный вес детей, находящихся 
на  грудном вскармливании, значительно вырос. Создана 
обстановка любви и  добра для маленьких пациентов и  их 
родителей. В связи с увеличением количества детей, состо-
ящих под наблюдением, в  2008  г. детская консультация 
переименована в  детскую поликлинику. С  2009  г. всем 
новорожденным в соответствии со стандартами диспансер-
ного наблюдения ребенка первого года жизни проводится 
скрининговое ультразвуковое обследование внутренних 
органов и головного мозга.

С  2011  г. педиатрическую службу района возглавля-
ет Татьяна Леонидовна Копылова, врач-педиатр с  огром-
ным опытом работы в  области педиатрии, замечательный 
руководитель и  организатор. Ей помогает заведующая 
педиатрическим отделением детской поликлиники Любовь 
Аркадьевна Резник, посвятившая педиатрии более 20 лет. 
Они продолжают лучшие традиции, заложенные в  работе 
детской поликлиники.

В 2013 г. по инициативе Татьяны Леонидовны в детской 
поликлинике открыт кабинет ранней реабилитации ново-
рожденных с  проблемами здоровья, цель которого  — ​ ран-
нее выявление отклонений в  состоянии здоровья детей 
раннего возраста, своевременное лечение, профилактика 
инвалидизации, предупреждение развития тяжелых клини-
ческих последствий, а также снижение летальности.

Благодаря сохранению работы по  поддержке грудного 
вскармливания в январе 2016 г. детская поликлиника под-
твердила звание ВОЗ/UNICEF «Больница, доброжелательная 
к  ребенку». В  детской поликлинике начинают работу дет-
ский психиатр, детский эндокринолог, детский кардиолог, 
врач ультразвуковой диагностики, врач функциональной 
диагностики, врач паллиативной помощи. Становится воз-
можной запись на прием по телефону, онлайн через портал 
«Госуслуги» либо на сайте больницы.

Любовь Аркадьевна руководила педиатрическим отде-
лением детской поликлиники до  2019  г. и  уделяла осо-
бое внимание организации помощи детям-инвалидам. 
Организованы медицинские осмотры маломобильных 
детей на  дому, школа для обучения родителей, имеющих 
детей с  особенностями развития. Обеспечено тесное вза-
имодействие с БУ «Советский реабилитационный центр для 
детей и подростков с ограниченными возможностями».

Ежегодно Татьяна Леонидовна и  Любовь Аркадьевна 
организовывали круглые столы с  родителями детей-
инвалидов, где поднимались вопросы оказания медицин-
ской помощи детям с  особенностями здоровья, пути их 
решения, вносились предложения по работе детской поли-
клиники. В  2015  г. состоялось открытие детской поликли-
ники после реконструкции, в  результате которой детская 
поликлиника стала удобной для маломобильных детей, пере-
двигающихся на  коляске (входная группа оснащена пан-
дусом, кнопкой вызова, тактильно-визуальными знаками 
доступности, имеется специально оборудованный туалет). 
С  2016  г. начинается ведение электронной медицинской 
карты, в детской поликлинике открыты кабинет неотложной 
помощи и доврачебный кабинет.

С  2017  г. руководство детской поликлиникой приняла 
Ольга Витальевна Яковлева. Продолжаются активное вне-
дрение медицинской информационной системы и электрон-
ной медицинской карты, реализация проектов «Бережливая 
поликлиника», «Новая модель медицинской организации, 
оказывающей первичную медико-санитарную помощь». 
С  2017  г. разделены потоки здоровых и  больных детей 
на  разные этажи детской поликлиники, дни здорового 
ребенка проводятся в течение всей недели.

В 2019 г. реализованы организационно-планировочные 
мероприятия в рамках федерального проекта «Развитие дет-
ского здравоохранения»: педиатрическое отделение поли-
клиники переименовано в консультативно-диагностическое 
отделение, сформировано профилактическое отделение, 
вход в  детскую поликлинику оснащен автоматическими 
дверями, построена крытая колясочная и  открытая реги-
стратура, выделен отдельный вход для больных детей, для 
удобства посетителей появились электронные табло, раз-
работана система навигации, открыта комната для кормле-
ния грудных детей и детей раннего возраста, приобретены 
электрокардиограф и  ультразвуковой аппарат. Благодаря 
этим изменениям стало возможным проведение профи-
лактических осмотров и  диспансеризации сирот на  базе 
детской поликлиники за  1 рабочий день. В  2022  г. услу-
ге «Профилактические осмотры» присвоен товарный знак 
качества «Лучшее — ​детям».

Большое внимание уделяется ранней помощи детям 
с рождения и до 3 лет, ведь именно первые годы жизни — ​
наиболее важный период в развитии ребенка. Сплоченная 
команда специалистов нацелена на  общий результат  — ​
сохранение здоровья детей и  своевременную помощь 
родителям в воспитании детей с особенностями развития. 
Организация работы в этом направлении дважды (в 2020 
и  2022  гг.) оценена на  конкурсе федерального уровня, 
и  услуге «Ранняя помощь детям» присвоен товарный знак 
качества «Лучшее — ​детям».

Благодаря большому интересу Ольги Витальевны к циф-
ровым технологиям в детской поликлинике с 2018 г. работа-
ет Школа здоровья онлайн, с 2020 г. — ​чат для взаимодей-
ствия родителей в  мессенджере, в  котором состоят более 
1500 человек. Школа здоровья онлайн — ​метод просвеще-
ния населения по  вопросам здоровья с  использованием 
коротких видеосообщениий, которое записывают доктора 
и размещают в сети Интернет. В 2020 г. услуге также при-
своен товарный знак «Лучшее — ​детям».

С  2020 по  2022  г. консультативно-диагностическое 
отделение детской поликлиники возглавляет Наталия 
Николаевна Торопыгина. Она организовала и активно уча-
ствовала в  работе по  оказанию медицинской помощи 
детям в эпидемию коронавирусной инфекции, которая дли-
лась более двух лет. В этот непростой период сплотился весь 
коллектив, специалисты двух отделений боролись с  новой 
коронавирусной инфекцией. Нагрузка на вызовах и на при-
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емах была максимальной за всю историю работы детской 
поликлиники. Наиболее активно в этой работе участвовали 
врач-педиатр Виктория Олеговна Васькина, медицинская 
сестра Валентина Леонидовна Морева. Фельдшер Ралина 
Власова оказывала огромную помощь на  дому не  только 
детям, но  и  взрослым, заболевшим опасной инфекцией. 
Весь коллектив участвовал в  санитарно-просветительской 
работе по профилактике новой коронавирусной инфекции.

Наш коллектив — ​это сплав квалифицированных специ-
алистов. Большой вклад в оказание медицинской помощи 
детям внесли врачи, которых с благодарностью вспоминают 
как маленькие пациенты, так и  их родители. Это Татьяна 
Александровна Бронникова, Елена Михайловна Хуснуллина, 
Татьяна Викторовна Алексеева, Татьяна Александровна 
Степанова, Светлана Геннадьевна Молоткова, Анастасия 
Валерьевна Смыгова, Гульнур Салиховна Мухина, Татьяна 
Александровна Бондарович. Самоотверженные и  предан-
ные любимому делу, они составили ядро, вокруг которо-
го сложился крепкий и  сильный коллектив. Не  побоялась 
трудностей сельского быта и приехала на работу в родной 
поселок Светлана Владимировна Чабанова. На  помощь 
врачам-педиатрам всегда приходят доктора узкой специали-
зации: врач-офтальмолог Марина Анатольевна Гильванова, 
врач-невролог Инна Борисовна Некрасова, врач-психиатр 
детский Татьяна Михайловна Мозжевилова.

Незаменимыми помощниками педиатров являются меди-
цинские сестры. Более 30  лет работу медицинских сестер 
отделения возглавляла Александра Григорьевна Федосеева. 
Спокойная, уравновешенная, человечная и  умеющая раз-
ложить все по полочкам. Она построила работу в отделении 
и  умела найти подход к  любому сотруднику. Паспортизация 
участков, документация врачебной подкомиссии, учет рабо-
ты по родовым сертификатам, соблюдение санитарных пра-
вил… Александра Григорьевна ничего не упускала и к каждо-
му вопросу подходила со всей ответственностью.

В 2013 г. старшей медицинской сестрой отделения ста-
ла Светлана Владимировна Ефимова. Сохраняя структуру 
работы и основные направления, уделяя большое внимание 
санитарно-противоэпидемическому режиму, организации 
работы медицинской сестры на  педиатрическом участке, 
она вложила огромные силы в  создание уюта и  доброже-
лательной обстановки для детей. Светлана Владимировна 
внесла особый вклад в  период реконструкции детской 
поликлиники в 2015 г., в реализацию проекта «Бережливая 
поликлиника» в  2019  г., реализацию национального про-
екта «Развитие детского здравоохранения». Она — ​активный 
участник в общественной жизни подразделения.

Коллектив медицинских сестер стабильный, у  многих 
стаж работы в детской поликлинике более 30 лет, среди них 
Ольга Геннадьевна Морозова, Роза Абдашимовна Манжос, 
Наталья Леонидовна Абрамова, Ирина Викторовна Ильиных, 
Анна Михайловна Курочкина, Ольга Алексеевна Фетисова, 
Ольга Ивановна Волкова. Нельзя не  отметить вклад меди-
цинских сестер, которые безупречно трудились многие 
годы и  вышли на  заслуженный отдых: Анна Васильевна 
Козлова, Алла Юрьевна Петелина, Зинаида Александровна 
Вискунова, Лиза Хаернасовна Мухаматуллина, Галина 
Анатольевна Стрельченко. С  большой ответственностью 
к своим обязанностям относятся и более молодые сестры: 
Валентина Леонидовна Морева, Людмила Валентиновна 
Мелешко, Юлия Сергеевна Пономарева, фельдшер Ирина 
Михайловна Кириллова. Много лет работают в регистратуре 
Юлия Валерьевна Козинская, Анна Ильинична Власова.

В январе 2001 г. на базе детской консультации Советской 
районной больницы было открыто дошкольно-школьное 
отделение, которое обслуживает детей и подростков 7 школ, 
10 детских садов и 1 профессионального колледжа.

Основателем и заведующей отделением до 2012 г. была 
Татьяна Викторовна Алексеева, врач-педиатр первой квали-
фикационной категории. За  многолетний добросовестный 
труд, высокий профессионализм, личный вклад в развитие 
системы здравоохранения Татьяна Викторовна награждена 
нагрудным знаком «Отличник здравоохранения».

Открытие отделения было новшеством не  только для 
Советской больницы, но и для больниц близлежащих горо-
дов  — ​ Югорска, Урая, Нягани. Специалисты этих больниц 
часто посещали дошкольно-школьное отделение и  перени-
мали опыт работы.

Татьяна Викторовна систематизировала работу отде-
ления, разрабатывала первые документы и  алгоритмы 
работы. Обеспечивала взаимодействие отделения с  соци-
альными партнерами: территориальным отделением 
Роспотребнадзора, Управлением образования, директора-
ми школ и заведующими детскими садами. Работа отделе-
ния во многом зависела от качества общения между всеми 
участниками процесса оказания медицинской помощи 
детям в образовательных организациях.

Большое внимание специалистами отделения уделяет-
ся профилактическим и  оздоровительным мероприятиям. 
Разрабатываются программы оздоровления и  закалива-
ния. Работает «Школа матери», где родителям вновь посту-
пающих детей разъясняют условия нахождения и  поведе-
ния в детском саду.

До 2012 г. медицинские осмотры детей проводят с при-
менением АСПОН-Д (автоматизированная система про-
филактического осмотра населения  — ​ детского). Система 
предназначена для обеспечения профилактического обсле-
дования детей от 3 до 18 лет по уровню физического и био-
логического развития.

По программе модернизации здравоохранения с целью 
раннего выявления, профилактики заболеваний и сохране-
ния репродуктивного здоровья детей и подростков с 2011 г. 
проводится дополнительная диспансеризация 14‑летних 
детей. Медицинские работники школ в  этом направле-
нии провели большую подготовительную работу. С  2012  г. 
профилактические осмотры дети проходят ежегодно. 
Изменились порядок их проведения, объем обследования 
и документация.

Одним из важных направлений работы отделения явля-
ется организация летней детской оздоровительной кам-
пании во  время каникул. Особое внимание уделяется 
соблюдению санитарно-эпидемиологических требований 
к условиям быта, труда и отдыха в летних лагерях, органи-
зации полноценного питания детей. Как эта ответственная 
и  сложная работа поставлена на  практике, можно судить 
по  тому факту, что за  качественное оздоровление детей 
районный лагерь «Окуневские зори» несколько раз занимал 
1‑е место по округу.

С  сентября 2012  г. заведующей назначена Лидия 
Викторовна Меняйленко, врач-педиатр высшей квалифи-
кационной категории с 35‑летним стажем работы в области 
педиатрии. А с 2013 по 2017 г. отделением руководит Ольга 
Витальевна Яковлева, врач-педиатр с  небольшим стажем, 
но  большим желанием привнести в  работу коллектива 
новые идеи и устои.

В  2015  г. организовано удаленное подключение всех 
кабинетов школ, детских садов и  колледжа к  сети детской 
поликлиники. Это позволило обеспечить тесную и  опера-
тивную связь между медицинскими работниками, а  также 
внедрить Медицинскую информационную систему и  веде-
ние электронной медицинской карты медицинскими работ-
никами на местах.

В 2016 г. отделение переименовано в отделение органи-
зации медицинской помощи несовершеннолетним в обра-
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зовательных организациях, а в 2019 г. оно вошло в состав 
профилактического отделения.

С 2018 г. отделение возглавила Наталья Владимировна 
Луговых, занявшая в  том же году 2‑е место во всероссий-
ском конкурсе «Лучший врач года» в  номинации «Врач-
педиатр участковый». Имея достаточный опыт работы 
в  педиатрии, Наталья Владимировна продолжила лучшие 
традиции отделения.

Деятельность коллектива, в  котором большая часть 
сотрудников — ​медицинские сестры и фельдшеры, не может 
быть построена и  отлажена без твердой и  крепкой руки 
старшей медицинской сестры. Практически с самого осно-
вания отделения и  до  2021  г. Валентина Михайловна 
Федорова обеспечивала отделение дисциплиной, порядком 
и была надежной опорой заведующих отделением. Она была 
наставником сотрудников не только в работе, но и в жизни. 
Валентина Михайловна растила молодые кадры и  всегда 
давала надежду и поддержку в трудных жизненных и семей-
ных ситуациях. Большое внимание Валентина Михайловна 
уделяла сплоченности, этике и  взаимовыручке в  коллекти-
ве. В 2016  г. к 15‑летию отделения по ее инициативе был 
собран фотоальбом, в котором хранится история и память 
об основных событиях отделения.

С  2022  г. старшим фельдшером назначена Раушания 
Фаузатовна Красноперова. Она продолжает внедрение 
электронной медицинской карты и  активно внедряет 
в работу интернет-технологии.

В  отделении работает дружный, сплоченный коллектив, 
в  котором нет «слабых» медсестер и  фельдшеров, все  — ​
профессионалы своего дела. На  протяжении 30 и  более 
лет трудятся медицинские сестры Венарида Музиповна 
Шамилова, Надежда Михайловна Старухина и  Клавдия 
Ивановна Ковалева, фельдшеры Ралина Власова, Наталья 
Александровна Шумович, Анна Олеговна Кулакова. Их любят 
за приветливый нрав, уважают за стремление к постоянному 
самосовершенствованию в  профессии. Рядом с  маленьки-
ми воспитанниками детских садов много лет трудятся меди-
цинские сестры Анжелика Николаевна Тузбакова, Ирина 
Владимировна Похлебкина, Елена Ивановна Рослякова. 
Молодые специалисты перенимают профессиональное 
мастерство старших коллег, учатся быть ответственными, 
приветливыми и внимательными. Именно эти качества были 
присущи нашим уважаемым ветеранам: Римме Васильевне 
Лазарцевой, Лидии Петровне Карповой, Фариде Сахиулловне 
Касимовой, Александре Валентиновне Шульге, Людмиле 
Вениаминовне Кармановой, Любови Петровне Панниковой 
и  Марии Яковлевне Моисеевой. Это люди, которые дарили 
тепло и заботу своим маленьким пациентам более 30 лет.

Не одно поколение детей выросло в Советском районе. 
Детская поликлиника за это время тоже сильно изменилась. 
Но неизменным остается одно — ​атмосфера добра и заботы 
для юных посетителей детской поликлиники, которую творят 
люди, преданные своему делу, с горящим сердцем и боль-
шой любовью к работе.

1.  История в  белых халатах. Информационно-краеведческое  
издание / под ред. Н. Пелевиной, П. Кардашиной, A. Масиевских 
и  др.  — ​ Екатеринбург; 2013.  — ​ 21  с. [Istoriya v belykh 

khalatakh. Informatsionno-kraevedcheskoe izdanie / Pelevina N, 
Kardashina P, Masievskikh A, et al. Ekaterinburg; 2013. 21 p.  
(In Russ).]
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