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В скупые строки сплел гранит
Судьбу и жизнь. Свеча горит
Как символ света, рвущий ночь.
Здесь спит земли Югорской дочь.

Леонид Струсь

Однажды медведь изувечил охотника. Врач Павел 
Андреевич Широбоков приехал обрабатывать раны. Как 
на волшебника смотрела на него маленькая Лена. Врач 
заметил этот взгляд и попросил принести теплой воды, 
а на прощание сказал: «Ты, наверное, доктором станешь». 
Так и случилось. Через годы Павел Андреевич принимал 
на работу молодого врача —  Елену Михайловну Сагандукову 
(рис. 1).

Елена Михайловна Сагандукова родилась 4 июля 
1924 г. в юртах Наунак- Ларьякского сельского Совета 
Каргасокского района Томской области. Семья Елены 
Сагандуковой часто переселялась с места на место, из-за 
чего девочке приходилось учиться каждый год в разных 
школах.

Полноват оказался последней деревней, где семья 
осела надолго. Здесь Елена окончила семилетнюю школу, 
собиралась стать агрономом —  выращивать овощи, как 
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Диплом 3-й степени

Рис. 1. Елена Михайловна Сагандукова (1950)
Fig. 1. Elena Mikhailovna Sagandukova (1950)
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русские жители Полновата. Отец ее, Михаил Васильевич, 
участник Великой Отечественной вой ны, рано ушел из жиз-
ни при трагических обстоятельствах. Он ездил в Остяко- 
Вогульск за деньгами общины. На обратном пути в деревню 
на месте ночевки у подножия горы возле устья Назыма 
на него напали грабители. Он, защищая общественную кас-
су, погиб. Так семья осталась без кормильца.

Елене Михайловне сама судьба велела быть врачом. 
Встреча с хирургом Михаилом Ивановичем Козиным, кото-
рый вылечил ее ногу, вновь возродила мечту стать докто-
ром. К тому же старшая сестра Мария уже получила меди-
цинское образование в Ханты- Мансийске (рис. 2).

Первой ступенькой к мечте стало поступление на фельд-
шерское отделение национального медучилища.

Учеба выпала на первые годы вой ны. Выпуск 1942 г. 
стал досрочным —  на фронт ушла очередная группа меди-
ков. Е.М. Сагандукова осталась работать в националь-
ных пунктах Микояновского (ныне Октябрьский) района: 
в Проточных, Вежакорах, Комудванах. Труд молодого фель-
дшера был отмечен медалью «За доблестный труд в Великой 
Отечественной вой не 1941–1945 гг.» (рис. 4).

Тяжелые военные годы в должности фельдшера позволили 
получить опыт, обрести медицинскую репутацию. Закончилась 
вой на, а значит, пора двигаться к мечте —  в сентябре 1945 г. 
Елена Сагандукова поступила в Омский медицинский инсти-
тут. В 1950 г. сбылась мечта —  Елена Михайловна Сагандукова 
стала первым врачом из числа коренного народа ханты 

(рис. 5). Работала врачом- педиатром, ординатором хирур-
гического отделения окружной больницы. Провела не одну 
операцию, спасла многие жизни.

Первые шаги трудовой жизни показали настойчивый 
характер доктора Сагандуковой, умение сочетать практиче-
скую работу с общественной. Будучи фельдшером, руково-
дила комсомольской организацией, поднимала молодежь 
коренного населения на помощь фронту. В 29 лет ей 
доверили руководить окружным отделом здравоохранения. 
В производственной характеристике заместитель председа-
теля исполкома окружного Совета товарищ Пакин отметил: 
«На руководящую работу выдвинута впервые, поэтому 
берется за дело робко, но при желании освоится и справит-
ся с порученным участком работы». На протяжении деся-
ти лет Елена Михайловна Сагандукова заведовала сетью 
медицинских учреждений округа, которая состояла из 38 
больниц, 278 фельдшерско- акушерских пунктов.

1958 г. —  Елена Сагандукова избирается депутатом 
Верховного Совета СССР пятого созыва (рис. 7, 8). Пять 
раз ее избирали членом окружного и городского комитетов 
КПСС, трижды —  членом областного комитета КПСС: 8 созы-
вов была депутатом окружного Совета; 2 созыва —  депута-
том областного Совета народных депутатов.

Рис. 2. Елена Сагандукова (крайняя справа) с сестрой Марией 
и братом Николаем
Fig. 2. Elena Sagandukova (far right) with her sister Maria and 
brother Nikolai

Рис. 3. Ускоренный выпуск фельдшерско- акушерской школы, 
август 1942 г., Елена Сагандукова третья слева в нижнем ряду
Fig. 3. Accelerated graduation of the paramedic obstetric 
school, August 1942, Elena Sagandukova is third from the left in 
the bottom row

Рис. 5. Диплом Е.М. Сагандуковой
Fig. 5. Diploma of E.M. Sagandukova

Рис. 4. Удостоверение к медали «За доблестный труд в Великой 
Отечественной вой не 1941–1945 гг.» Е.М. Сагандуковой
Fig. 4. Certificate for the medal “For Valiant Labor in the Great 
Patriotic War of 1941–1945” by E.M. Sagandukova
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Из воспоминаний Е.М. Сагандуковой (по материалам 
радиопередачи окружного радио): «Будучи депутатом окруж-
ного Совета, я много раз была в своих избирательных 
округах. Практически не было ни одного населенного пункта 
округа, где находились медицинские учреждения, где бы 
ни побывала я сама или ответственные работники здра-
воохранения. <…> Особенно счастливым для меня был 
1958 год. Я была избрана депутатом Верховного Совета 
Союза ССР 5-го созыва, в Совет национальностей».

Елена Михайловна билась за создание местных меди-
цинских кадров. Направляла в Челябинский и Омский 
медицинские институты по внеконкурсному набору ребят 
из коренных народов Севера. Преподавала хирургию, орга-
низацию здравоохранения. Входила в состав комиссий 
при проведении государственных экзаменов и присвоения 
квалификации учащимся Ханты- Мансийского медицинского 
училища.

Жизнь ее была необыкновенно насыщенной и много-
трудной: в заботах о семье, о народе, о государстве. У нее 
рано умер муж, и она одна растила и воспитывала сына. 
Прошла путь от рядового фельдшера до руководителя здра-
воохранения автономного округа, от депутата регионально-
го уровня до депутата Верховного Совета СССР. Безусловно, 
Елена Михайловна —  личность легендарная. Мало сказать 
генерал, она была маршалом здравоохранения округа. Она 
жила работой, видела в ней всю сущность своей жизни. 
И за всем этим огромным трудом —  частыми командиров-
ками, в которых помогала взрослым и детям, —  она недо-
глядела, не уберегла своего единственного сына, потеряла 
его…

Охрана здоровья детей стала для Елены Михайловны 
делом жизни. Большую часть трудовой биографии она 
посвятила искоренению туберкулеза среди детей. Детский 
санаторий в г. Ханты- Мансийске существует с 9 августа 
1958 г. Здесь находятся дети —  дошкольники и учащиеся 
с 1-го по 4-й класс. Небольшое уютное здание —  спальный 
корпус окружного детского противотуберкулезного сана-
тория им. Е.М. Сагандуковой. Дети здесь лечатся, учатся, 

живут и отдыхают. Елена Михайловна Сагандукова, чье имя 
он носит, внесла огромный вклад в развитие этого лечебно- 
профилактического учреждения.

В июле 1995 г. был построен новый корпус, в 2002 г. 
проведена реконструкция спального корпуса, а в 2003 г. —  
столовой. Новейшее медицинское оборудование, совре-
менный интерьер…

Людмила Васильевна Белкина, преподаватель началь-
ных классов детского санатория, дополняет: «Она очень 
заботилась о детях. Елена Михайловна входила в класс 
в тапочках, чтобы не стучать каблуками и не мешать учеб-
ному процессу. Один мальчик не успевал в учебе, и она 
сказала, что у него больная печень, что он получил письмо 
из дома, где не все было благополучно, и что к нему поэтому 
необходимо особое внимание».

Дети платили доктору Сагандуковой взаимной любовью. 
Однажды мальчик- ханты подарил ей сплетенный им лично 
национальный пояс. Елена Михайловна прослезилась, при-
нимая подарок.

Какой бы пост она ни занимала, значимой и, навер-
ное, самой главной вехой в жизни Сагандуковой являлась 
забота о детях, которым она отдавала нерастраченное 
тепло своего материнского сердца. Возглавляя детский 
противотуберкулезный санаторий, Елена Михайловна дела-

Рис. 6. Характеристика на Е.М. Сагандукову, 10.03.1953
Fig. 6. Characteristics of E.M. Sagandukova, 10.03.1953

Рис. 7. Депутат Верховного Совета СССР Е.М. Сагандукова 
в национальном поселке
Fig. 7. Deputy of the Supreme Soviet of the USSR 
E.M. Sagandukova in the national village

Рис. 8. Прогулка с местными детьми ханты
Fig. 8. Walking with local children of Khanty
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ла все, чтобы ребята не чувствовали себя оторванными 
от привычного уклада жизни, учитывала все особенно-
сти, включала в меню национальные блюда, выращивала 
на приусадебном участке лекарственные травы и овощи. 
Врач Сагандукова делала все, чтобы дети чувствовали себя 
в санатории как дома и даже лучше.

Елена Михайловна внесла большой вклад в социально- 
экономическое развитие округа, в формирование кадров 
национальной интеллигенции. Она создала дружный, ста-
бильный коллектив сотрудников детского противотуберку-

лезного санатория, который с честью носит ее имя, продол-
жая дело ее жизни (рис. 9).

В 2004 г. учреждена премия им. Сагандуковой, которая 
вручается медицинским работникам за вклад в развитие 
здравоохранения Югры.

И в завершение статьи —  слова самой Елены Михайловны: 
«Мне хотелось постичь многие тайны болезней, чтобы 
помочь моему народу избавиться от всевозможных недугов, 
губивших их, чтобы видеть счастливые лица матерей ханты, 
манси, обнимавших крепких, здоровых малышей».

Рис. 9. Работа врача-педиатра Е.М. Сагандуковой
Fig. 9. The work of pediatrician E.M. Sagandukova
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