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Педиатрия —  это красота, мудрость, прекрасный выбор 
и любовь с университета и навсегда. В целом медицина —  
это про любовь.

Так сложилось, что по своей специальности я врач-
педиатр. После окончания университета мой трудовой 
путь начался в том городе, в котором я выросла, в городе 
Харабали. Харабали —  город в Астраханской области, адми-
нистративный центр Харабалинского района. Население, 
по данным 2021 г., —  18 514 чел., численность населения 
района —  40 154 чел.

Харабалинская районная больница им. Г.В. Храповой —  
мое первое место работы. Университетские практики так-
же связаны с этим учреждением. Это место, которое для 

меня является незабываемым, про него я вспоминаю 
с особым теплом —  мой первый врачебный опыт. И хоте-
ла бы в очерке вспомнить тех, с кем связана история 
педиатрии в Харабалинском районе, и сказать про тех, кто 
сейчас продолжает этот путь.

Харабалинская районная больница относится ко второ-
му уровню оказания медицинской помощи и осуществляет 
первичную медико- санитарную, стационарную и стациона-
розамещающую помощь взрослому и детскому населению 
района. Амбулаторно- поликлиническая помощь в районе 
представлена 15 терапевтическими участками и 13 педи-
атрическими. В районе функционирует отделение ско-
рой медицинской помощи (ОСМП), которое находится 
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Номинация «История становления  
педиатрической службы региона»

Диплом 2-й степени

От редакции: в рамках XXVI Конгресса педиатров России с международным участием «Актуальные проблемы педиатрии» 
был проведен конкурс на лучший художественно-исторический очерк по истории российской педиатрии. Были представлены 
работы по истории становления педиатрических служб в различных регионах нашей страны, а также исторические очерки 
о жизни выдающихся отечественных ученых и врачей. 
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в г. Харабали, а также ОСМП находятся в амбулатории 
с. Селитренное, амбулатории с. Хошеутово и участковой 
больнице с. Сасыколи. Все машины ОСМП оснащены систе-
мой ГЛОНАСС.

Харабалинская районная больница названа именем 
педиатра Галины Васильевны Храповой. Г.В. Храпова, уро-
женка Тамбовской области, родилась 10 мая 1944 г. Ее 
блестящая успеваемость позволила ей получить серебря-
ную медаль за отличную учебу в средней школе и в 1963 г. 
поступить в престижный Астраханский медицинский инсти-
тут. Студенческие годы запомнились Галине Васильевне 
не только напряженными сессиями и ночными бдениями 
над учебниками, но и судьбоносной встречей с Валерием 
Владимировичем Храповым, будущим супругом.

После успешного окончания института в 1969 г. моло-
дая, полная энтузиазма и желания помогать людям, Галина 
Васильевна получила распределение в село Сасыколи 
Харабалинского района Астраханской области —  место, 
далекое от комфорта больших городов, но нуждающееся 
в квалифицированных медицинских кадрах.

Первый год работы был посвящен терапии, где 
Г.В. Храпова приобретала бесценный практический опыт, 
сталкиваясь с разнообразными заболеваниями взрослого 
населения. Однако истинная страсть Галины Васильевны 
лежала в педиатрии. Ее нежное сердце и внимательное 
отношение к детям были незаменимы в сельской мест-
ности, где медицинская помощь часто была ограниченной. 
Поэтому через год она перешла в педиатрическое отде-
ление, взяв на себя заботу о самых маленьких жителях. 
Работа включала прием в поликлинике, регулярные визиты 
в роддом, где Г.В. Храпова принимала участие в приеме 
новорожденных, и круглосуточное дежурство в детском 
стационаре. Это был нелегкий, но невероятно важный труд, 

требовавший не только профессионализма, но и огромной 
выдержки, сочувствия и способности быстро принимать 
решения в экстренных ситуациях. В условиях сельской 
местности Галина Васильевна часто оказывалась един-
ственным врачом- педиатром на значительной территории, 
неся ответственность за здоровье множества детей.

С 1974 г. и до выхода на пенсию Г.В. Храпова занимала 
должность районного педиатра, координируя работу педиа-
трических служб всего района. Этот период характеризуется 
еще большей нагрузкой и ответственностью, но и удовлет-
ворением от огромного вклада в здоровье детей целого 
района. Она не только лечила детей, но и проводила профи-
лактические мероприятия, обучая родителей основам ухода 
за детьми и пропагандируя здоровый образ жизни. Знания 
и опыт Галины Васильевны были неоценимы для местного 
населения.

К сожалению, 21 февраля 2014 г. Галина Васильевна 
Храпова скончалась. Память о ней как о преданном вра-
че и чутком человеке живет в сердцах многих жителей 
Харабалинского района. Ее вклад в развитие здравоохра-
нения в сельской местности трудно переоценить. История 
Галины Васильевны —  это пример высокого профессиона-
лизма, самоотверженности и преданности своему делу. Ее 
имя заслуживает почета и памяти. К 21 февраля 2024 г. 
вышла заметка, процитирую ее: «10 лет прошло со дня 
ее смерти, с которой она сражалась все годы своей рабо-
ты. Все эти годы Галина Васильевна в памяти людской. 
И благодарность от своих земляков за ее талант, отзывчи-
вость, профессионализм —  лучшая награда для человека, 
выбравшего делом своей жизни благородную профессию  
врача».

Лидия Антоновна Грибцова, уроженка Прокопьевска 
Кемеровской области, родилась 11 июня 1942 г., пережив 
все тяготы военного времени и послевоенной разрухи. 
Детство, вероятно, прошло в атмосфере, сформировавшей 
в ней выдержку и ответственность, качества, несомненно, 
необходимые будущему врачу.

После окончания средней школы в 1964 г. перед ней 
открылись двери Астраханского государственного меди-
цинского института им. А.В. Луначарского. Выбор лечебно- 
профилактического факультета говорит об осознанном 
стремлении к помощи людям, к заботе о здоровье будущих 
поколений.

В 1972 г., получив диплом врача, Лидия Антоновна 
согласно распределению молодых специалистов отпра-
вилась в г. Славск Калининградской области. Начало ее 

Рис. 1. Вывеска у входа в поликлинику
Fig. 1. Signboard at the entrance to the clinic

Рис. 2. Детское отделение поликлиники обновленное (2023 г.)
Fig. 2. The renovated children’s department of the polyclinic (2023)

Рис. 3. Галина Васильевна Храпова —  врач-педиатр  
(1944–2014)
Fig. 3. Galina Vasilievna Khrapova — pediatrician  
(1944–2014)
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карьеры педиатра в районной больнице представляло 
собой, вероятно, настоящее испытание. Два года, про-
веденные в Славске, стали ценным этапом в карьере 
Л.А. Грибцовой. Однако в 1974 г. она приняла решение 
переехать в г. Харабали. В районной больнице города ее 
приняли врачом- педиатром в детское отделение. Здесь 
она продолжила накапливать опыт, совершенствовать свои 
навыки и повышать квалификацию.

Ее преданность профессии и высокий профессионализм 
были замечены, и в 1977 г. Лидия Антоновна была назна-
чена заведующей этим отделением, взяв на себя руко-
водство коллективом и ответственность за организацию 
медицинской помощи детям района. Эта должность требо-
вала не только медицинских знаний, но и организаторских 
способностей, умения работать в команде, эффективно 
распределять ресурсы и обеспечивать высокое качество 
медицинского обслуживания. Можно предположить, что 
годы работы заведующей детским отделением стали куль-
минацией ее профессионального пути, оставив яркий след 
в жизни многих детей и их семей.

Ольга Владимировна Галкина родилась 16 августа 
1969 г. После окончания Астраханского государственного 
медицинского института им. А.В. Луначарского в 1992 г. 
прошла интернатуру по специальности «педиатрия». 
Является врачом высшей квалификационной категории 
по педиатрии.

«Ольга Владимировна хороший, высококвалифициро-
ванный врач. Всегда все подробно расскажет, никаких 
лишних назначений, с детьми отлично ладит».

«Галкина Ольга Владимировна! Самый лучший врач 
детской педиатрии! Хотим выразить благодарность вам 
за ваше терпение, за ваш профессионализм, все мамочки 
г. Харабали и области идут к вам! Ольга Владимировна всег-
да идет навстречу, всегда задерживается после окончания 
рабочего дня и продолжает принимать деток, спасибо вам 
за это огромное! От семьи Палий и Калинины!»

В настоящее время О.В. Галкина является заведующей 
педиатрическим отделением поликлиники, при этом продол-
жает прием на врачебном участке.

За время практики и работы в г. Харабали я узнала 
и других педиатров, про которых можно было бы написать 
отдельный очерк. Про кого-то я знаю только из газетных 
материалов и со слов. Под руководством Лидии Антоновны 
проходила практику. Под руководством Ольги Владимировны 
начала свой путь в педиатрии. В очерке представлены три 
врача- педиатра с большой буквы, врача по призванию. 
Мне бы хотелось, чтобы и в дальнейшем у врачей, которые 
сейчас занимаются практикой, у студентов, которые пере-
нимают опыт, была любовь к педиатрии, и это было призва-
нием. В завершение очерка слова благодарности.

Выражаю благодарность своей маме и сестре, без них 
ничего бы не было. Выражаю благодарность коллективу 
детского отделения поликлиники г. Харабали. Отдельная 
благодарность заведующей детской поликлиникой Ольге 
Владимировне Галкиной. Выражаю благодарность коллек-
тиву взрослого отделения поликлиники г. Харабали и всему 
персоналу Харабалинской районной больницы. Выражаю 
благодарность всем преподавателям Астраханского ГМУ, 
которые обучали нас. Выражаю благодарность своим одно-
курсникам (Астраханский ГМУ, специальность «педиатрия», 
выпуск 2017 г.). Отдельная благодарность двум преподава-
телям, которые являются педиатрами по основной специаль-
ности. Под их руководством проходила ординатура по клини-
ческой фармакологии и началась моя история на кафедре. 
Это те личности, которые заслуживают много- много пре-
красных слов, которыми можно и нужно гордиться: доктор 
медицинских наук, доцент Олег Олегович Кирилочев; кан-
дидат медицинских наук, доцент Инна Петровна Дорфман. 
Выражаю благодарность лучшей подруге, которая является 
талантливым врачом- педиатром и трудится на благо своей 
малой родины —  Республики Калмыкия, —  Азыдовой Заяне 
Васильевне. Благодарность лучшим друзьям, коллегам 
и всем-всем-всем. Благодарность коту Викингу, коту Амуру 
и кошке Мэрлин!
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Рис. 4. Коллектив детского отделения поликлиники 
ГБУЗ АО Харабалинская РБ им. Г.В. Храповой (декабрь 2019 г.)
Fig. 4. The staff of the children’s department of the polyclinic State 
Budgetary Healthcare Institution of the Astrakhan Region, Kharabali 
District Hospital named after G.V. Khrapova (December 2019)

Рис. 5. Коллектив детского отделения поликлиники 
ГБУЗ АО Харабалинская РБ им. Г.В. Храповой (июнь 2021 г.)
Fig. 5. The staff of the children’s department of the polyclinic 
State Budgetary Healthcare Institution of the Astrakhan  Region, 
Kharabali District Hospital named after G.V. Khrapova (June 2021)
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