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Здравоохранение Донбасса берет свое начало 
с 1873 г., когда в рабочем поселке Юзовка (сегодня —  
Донецк) руководством металлургического завода была 
открыта первая больница на 10 коек.

С приходом Советской власти наблюдались бурное 
развитие Донбасса и освоение его богатейших недр. 
Строились предприятия угольной, металлургической, маши-
ностроительной и химической промышленности, росли 
города и рабочие поселки. Уже в 1920-х гг. в Донбассе было 
построено 160 больниц на 5000 коек, открыто 127 амбула-
торий, 20 поликлиник. Такое стремительное развитие здра-
воохранения требовало большого количества медицинских 
работников, и в первую очередь —  врачей. В то время 
на Украине подготовку врачебных кадров осуществляли 
всего 4 медицинских института —  Киевский, Харьковский, 

Одесский и Днепропетровский. Необходим был пятый вуз. 
12 июня 1930 г. Советом Народных Комиссаров УССР 
было принято решение об открытии в городе Сталино 
(сегодня —  Донецк) медицинского института. Днем рож-
дения Сталинского (Донецкого) медицинского института 
считается 28 ноября 1930 г., когда первый заведующий 
кафедрой нормальной анатомии Н. Д. Довгяло прочел пер-
вую лекцию по анатомии для студентов первого курса.

В 1958 г. в институте были организованы две само-
стоятельные педиатрические кафедры: кафедра пропе-
девтики педиатрии и кафедра факультетской педиатрии. 
Кафедру факультетской педиатрии возглавил профессор 
Михаил Борисович Голомб и работал в этой должности до 
1965 г., после него заведование кафедрой принял профес-
сор Борис Яковлевич Резник.
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Рождением кафедры педиатрии № 2 стали 1970-е гг. Так, 
в 1973 г. кафедры пропедевтической педиатрии и факуль-
тетской педиатрии были объединены в одну кафедру во 
главе с профессором Галиной Диомидовной Дорофеевой, 
которая считается основателем кафедры педиатрии № 2 
и руководила ею до 1999 г. Базой кафедры длительное вре-
мя являлись детские отделения Городской больницы № 1 
г. Донецка и две детские поликлиники.

Галина Диомидовна Дорофеева родилась 22 декабря 
1930 г. в г. Харькове. После окончания средней школы 
в г. Донецке с медалью в 1948 г. поступила в Сталинский меди-
цинский институт на лечебный факультет, который окончила 
с отличием в 1954 г. С 1954 по 1956 г. обучалась в клиниче-
ской ординатуре при кафедре педиатрии Донецкого медицин-
ского института под руководством профессора М. Б. Голомба. 
С 1956 г. —  ассистент данной кафедры. В 1964 г. защи-
тила кандидатскую диссертацию на тему «Функциональные 
сдвиги со стороны надпочечников при ревматизме у детей», 
а в 1974 г. —  докторскую диссертацию на тему «Клиническая 
характеристика и изменения аминокислотного обмена у детей 
с коллагеновыми заболеваниями при современных методах 
лечения». В 1972 г. Г. Д. Дорофеева становится заведующей 
кафедрой пропедевтики детских болезней, а затем, с 1973 г., 
после слияния кафедр пропедевтической и факультетской 
педиатрии, остается заведующей объединенной кафедрой, 
которая в 1982 г. стала называться кафедрой детских болез-
ней № 2 Донецкого медицинского института. Данной кафе-
дрой она заведовала до 1999 г. (рис. 1).

Профессор Г. Д. Дорофеева своими научными трудами 
внесла весомый вклад в разработку проблем детской кар-
диологии и ревматологии не только Украины, но и СССР. 
Она является автором 395 научных работ, в том числе 4 
монографий, по вопросам детской ревматологии, патоло-
гии сердечно-сосудистой системы, врожденных нарушений 
обмена веществ у детей. Научная, педагогическая и лечеб-
ная деятельность Г. Д. Дорофеевой получили высокую оценку 
в вузе, в СССР и на Украине. Научные исследования име-
ли большой резонанс, результаты 6 научных разработок 
демонстрировались на ВДНХ СССР, где были удостоены 

бронзовой медали, а также на международных выставках 
на Украине. За свои достижения в науке она была награж-
дена 4 медалями и дипломами, удостоена 3 государствен-
ных и ведомственных наград, а также многочисленных 
поощрений в приказах руководства нашего университета.

В 1998 г. ей присвоено почетное звание «Заслуженный 
работник народного образования Украины» (рис. 2).

Профессор Г. Д. Дорофеева была высококвалифициро-
ванным педагогом, умелым руководителем кафедрального 
коллектива, требовательной к себе, сотрудникам и сту-
дентам. Опытный и знающий врач, она снискала призна-
тельность и благодарность родителей и детей Донбасса. 
Галина Диомидовна пользовалась заслуженным уважением 
сотрудников вуза, ее многочисленных учеников, врачей-
педиатров (рис. 3).

Коллектив кафедры с начала своего существования 
активно трудился над совершенствованием учебного 
процесса, серьезно осваивал педагогику, уделял боль-
шое внимание индивидуализации обучения и вопросам 
деонтологии. Огромный вклад в эту работу внесла Галина 
Диомидовна. С чувством высокой ответственности кафе-
дральные работники решали и другие вопросы: научно-
исследовательская работа, лечебное дело, взаимодействие 
с практическими органами здравоохранения.

Рис. 1. Профессор Г.Д. Дорофеева — основатель кафедры 
педиатрии № 2
Fig. 1. Professor G.D. Dorofeeva is the founder of the Department 
of Pediatrics No. 2

Рис. 2. Профессор Г.Д. Дорофеева проводит клиническую 
конференцию на клинической базе кафедры (1970-е гг.)
Fig. 2. Professor G.D. Dorofeeva holds a clinical conference at the 
clinical base of the department (1970s)

Рис. 3. Профессор Г.Д. Дорофеева (1990-е гг.)
Fig. 3. Professor G.D. Dorofeeva (1990s)
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Учебно-методическая работа на кафедре характеризо-
валась стремлением коллектива преподавателей постоянно 
повышать педагогическое мастерство, внедрять прогрессив-
ные идеи и направлять их в учебный процесс. В 1970-е гг.  
на кафедре был создан учебный музей рентгенограмм 
и электрокардиограмм, фонотека аускультативных феноме-
нов, лекций. Созданы тренажеры для обучения студентов 
методам перкуссии и пальпации.

С 1982 г. на кафедре проходили обучение студенты 4-го 
и 5-го курсов всех факультетов вуза.

За 10 лет (1981–1991 гг.) коллективом кафедры издано 
8 методических рекомендаций, посвященных актуальным 
проблемам педиатрии и позволяющих улучшить знания 
обучающихся на кафедре студентов по вопросам примене-
ния методов физиотерапии в комплексном лечении детских 
болезней, в частности заболеваний органов дыхания, пище-
варения, мочевыделительной системы и крови.

В 1980–1990-е гг. основными направлениями научных 
исследований кафедры были заболевания сердечно-сосуди-
стой системы ревматической и неревматической природы, 
проблемы нефрологии и гематологии, врожденных наруше-
ний обмена веществ у детей и ряд других направлений.

На базе кафедры с 1986 по 1998 г. проходили 
Республиканские туры студенческой олимпиады по педи-
атрии «Студент и научно-технический прогресс». Наши сту-
денты неоднократно становились участниками и призерами 
Всесоюзной студенческой олимпиады по педиатрии.

За период с 1972 по 2000 г. на кафедре проводилась 
активная работа по воспитанию научных кадров: были 
выполнены и успешно защищены 1 докторская и 18 канди-
датских диссертаций (рис. 4).

Сотрудники кафедры за данный период опубликовали 
более 700 научных работ, 41 рационализаторское предложе-
ние и 4 изобретения. Изданы 8 монографий, среди которых 
«Электрокардиография в педиатрии», «Гематология детского 
возраста», «Энтеросорбенты в клинике детских болезней», 
«Пролапсы клапанов сердца», «Недифференцированные 
синдромы дисплазии соединительной ткани и внутренняя 
патология» (рис. 5).

С 1999 по 2014 г. кафедрой детских болезней № 2 
заведовала ученица профессора Г. Д. Дорофеевой про-
фессор А. В. Чурилина. В связи с изменениями, происхо-
дящими в здравоохранении и образовании на Украине, 
после реорганизации кафедра получила название кафедры 
педиатрии и детских инфекций, затем —  кафедры педиатрии 
и неонатологии. С 2009 г. ей вернули название «кафедра 
педиатрии № 2».

Клинической базой кафедры долгие годы являлась 
Городская детская клиническая больница № 1 г. Донецка. 
В 1988 г. в Донецке был открыт стационар детской боль-

ницы, который с первых дней работы стал клинической 
базой кафедры детских болезней № 2. Сотрудники клиники 
и кафедры ежедневно оказывали помощь детям с различ-
ной соматической патологией, проживающим в Донецке. 
Под руководством профессора А. В. Чурилиной на кафедре 
были успешно защищены 3 кандидатские диссертации.

В связи с началом активных боевых действий 
в Донбассе, оттоком студентов и отъездом части препода-
вателей и врачей в университете было проведено объеди-
нение кафедры педиатрии № 2 и кафедры педиатрии и дет-
ских инфекционных болезней —  создана единая кафедра 
педиатрии и детских инфекций. С 2014 по 2018 г. кафедрой 
заведовала профессор Н. П. Кучеренко.

Основными направлениями научных исследований 
кафедры в этот период были изучение инфекционной 
и соматической патологии у детей в современных услови-
ях: лечение нейроинфекций, острых кишечных инфекций, 
вирусных гепатитов, кардиологической патологии, вопросы 
дисплазии соединительной ткани, патологии желудочно-
кишечного тракта (рис. 6).

С 2018 г. кафедра педиатрии и детских инфекций была 
разделена на две кафедры: кафедру педиатрии № 2 и кафе-
дру детских инфекционных болезней. Кафедру инфекци-
онных болезней возглавила О. Н. Домашенко, а заведую-
щим кафедрой педиатрии № 2 был назначен профессор 
А. В. Налетов, который и заведует кафедрой по настоящее 
время. А. В. Налетов в течение 4 лет является внештатным 
детским специалистом по гастроэнтерологии Министерства 

Рис. 4. Коллектив кафедры педиатрии № 2 в 1990-е гг.
Fig. 4. The staff of the Department of Pediatrics No. 2 in the 1990s

Рис. 6. Коллектив кафедры педиатрии и детских инфекционных 
болезней (2015 г.)
Fig. 6. Staff of the Department of Pediatrics and Pediatric Infectious 
Diseases (2015)

Рис. 5. Монография сотрудников кафедры педиатрии № 2
Fig. 5. Monograph of the staff of the Department of Pediatrics No. 2
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здравоохранения Донецкой Народной Республики. Под 
руководством профессора А. В. Налетова защищены 4 кан-
дидатские диссертации, продолжается работа еще над 
2 диссертационными исследованиями. Андрей Васильевич 
является автором 4 патентов на полезную модель, посвя-
щенных оптимизации терапии хронической гастродуоде-
нальной патологии у пациентов школьного возраста, аллер-
гии к белкам коровьего молока у детей первого года 
жизни, 5 рационализаторских предложений, соавтором  
5 монографий.

Основными направлениями работы кафедры педиатрии 
№ 2 на сегодня являются гастроэнтерология (функцио-
нальные и органические заболевания пищеварительной 
системы у детей, воспалительные заболевания кишечни-
ка, пищевая аллергия, использование дыхательных тестов 
в гастроэнтерологии), оценка состояния детей, соблюда-
ющих длительно ограничительные типы питания, детская 
кардиоревматология, детская эндокринология. Учитывая 
затяжной военный конфликт в Донбассе, особое внимание 
сотрудники кафедры уделяют оценке и изучению состояния 
здоровья, функционирования различных органов и систем 
у детей, проживающих в зоне длительного военного кон-
фликта в Донецком регионе.

Сотрудниками кафедры с 2018 г. подготовлены 9 учеб-
ных пособий и практикумов по дисциплине «факультетская 
педиатрия, эндокринология» для студентов, обучающихся по 
специальности «педиатрия», и по дисциплине «педиатрия» 
для студентов, обучающихся по специальности «лечебное 
дело». Данные учебные пособия пользуются большой попу-
лярностью среди студентов университета. Сотрудниками 
кафедры проведена большая работа по наполнению дис-
танционной информационно-образовательной среды уни-
верситета современными учебно-методическими матери-
алами. Особую важность они приобрели у студентов во 
время дистанционного обучения при непрекращающихся 
обстрелах города.

В 2020 г. сотрудниками кафедры издана монография 
«Дисплазия соединительной ткани у детей: взгляд педиатра», 
посвященная памяти основателя кафедры педиатрии № 2 
профессора Г. Д. Дорофеевой.

Все кафедральные сотрудники участвуют в оказании 
лечебной помощи детям Донбасса в столь сложное для 
региона время. В условиях дефицита врачебных кадров 
сотрудники кафедры по просьбе Министерства здравоох-
ранения Донецкой Народной Республики входили в состав 
выездных бригад, оказывая лечебную и консультативную 
помощь детям отдаленных городов Республики.

Клиническими базами кафедры на сегодняшний день 
являются основные городские детские клинические боль-
ницы Донецка. На своих клинических базах сотрудники 
кафедры, несмотря на военные действия в регионе, регу-
лярно продолжают оказывать лечебную и консультативную 
помощь детям с различной соматической и инфекционной 
патологией.

Основной клинической базой кафедры вот уже 35 лет 
является ГБУ «Городская детская клиническая больница 
№ 1 г. Донецка». Главный врач клиники Н. И. Мацынина 
с начала войны в Донбассе в сложнейших условиях вос-
становила работу стационара и поликлиники. Сегодня ГБУ 
«Городская детская клиническая больница № 1 г. Донецка» 
является самой крупной городской детской больницей 
столицы Донецкой Народной Республики. На территории 
клиники расположены гастроэнтерологическое отделение 
с эндокринными койками, кардиоревматологическое отде-
ление с нефрологическими койками, отделение патологии 
детей раннего возраста, отделение интенсивной терапии, 
городской аллергологический центр, физиотерапевтическое 

отделение, клиническая и биохимическая лаборатории, диа-
гностическая служба. В клинике работают городские специ-
алисты различных профилей (рис. 7).

Коллектив кафедры проводит плодотворную научную, 
учебную и лечебно-консультативную работу, курируя все 
отделения клиники. За годы существования в клинике были 
подготовлены и успешно защищены 3 докторские и 11 кан-
дидатских диссертаций. На базе стационара проходят обу-
чение студенты всех факультетов вуза. Клиника является 
базой для обучения врачей-интернов, ординаторов, аспи-
рантов. Именно в клинике при постоянном совместном 
взаимодействии кафедры и больницы врачи могут полу-
чать профессиональные навыки, совершенствовать свой 
клинический опыт и теоретические знания. Заведующий 
кафедрой и главный врач понимают, что только так можно 
совершенствовать свой клинический опыт, совмещая тео-
ретические знания и профессиональные навыки (рис. 8, 9).

На базе ГБУ «Городская детская клиническая больни-
ца № 2 г. Донецка», которую возглавляет главный врач 
В. В. Настобурко, расположены 2 инфекционных отделения, 
где получают лечение дети с заболеваниями бронхолегоч-
ной системы. Находясь в зоне обстрелов, врачи клиники 
оказывают лечебную помощь детям Донецка в условиях 
дневного стационара, а сотрудники кафедры регулярно 

Рис. 7. Главный врач Городской детской клинической больницы 
№ 1 г. Донецка Н.И. Мацынина
Fig. 7. The medical director of the City Children’s Clinical Hospital 
No. 1 in Donetsk, N.I. Matsynina

Рис. 8. Коллектив ГБУ «Городская детская клиническая больница 
№ 1 г. Донецка» совместно с сотрудниками кафедры педиатрии 
№ 2 (2018 г.)
Fig. 8. The staff of the State Institution “City Children’s Clinical 
Hospital No. 1 in Donetsk” together with the staff of the 
Department of Pediatrics No. 2 (2018)



84

И
з 

ис
то

ри
и 

пе
ди

ат
ри

и
H

is
to

ry
 o

f P
ed

ia
tr

ic
s

помогают им, проводя консультативные осмотры в стацио-
наре и поликлинике больницы (рис. 10).

К сожалению, война не обошла стороной детские боль-
ницы столицы Донбасса. ГБУ «Городская детская клиниче-
ская больница № 1 г. Донецка», находясь вблизи Донецкого 
аэропорта, одной из первых пострадала от обстрелов ВСУ 
в первые дни военного конфликта в Донбассе. В 2014 г. 
в результате прямого попадания украинских войск было 
разрушено здание поликлиники № 2 (рис. 11).

А при обстрелах весной 2022 г. пострадало здание ста-
ционара клиники (рис. 12).

Вопреки крайне сложной военной обстановке в городе, 
оставшиеся в Донецке врачи и сотрудники кафедры про-
должают ежедневно оказывать лечебную и консультативную 
помощь на базе поликлиники № 1 ГБУ «Городская детская кли-
ническая больница № 1 г. Донецка» и на базе стационара ГБУ 
«Городская детская клиническая больница № 2 г. Донецка».

В непростых условиях военного времени коллектив 
кафедры сумел не только сберечь многолетний опыт, нако-
пленный за долгие годы работы, но и приумножить его, 
делясь своими знаниями с практикующими врачами. 
Сотрудники кафедры постоянно активно участвуют в лечеб-
ном процессе, используя собственные научные разработ-
ки кафедры, а также современные данные международ-
ных и федеральных научных рекомендаций для улучшения 
здоровья и спасения жизней детей Донбасса. Коллектив 
кафедры принимает участие во врачебных конференци-
ях, клинических обходах, консилиумах и многих других 
неотъемлемых направлениях работы клиники. Свои иссле-

Рис. 9. Стационар ГБУ «Городская детская клиническая больница 
№ 1 г. Донецка»
Fig. 9. In-patient hospital of the State Institution “City Children’s 
Clinical Hospital No. 1 in Donetsk”

Рис. 10. Рабочие будни сотрудников кафедры педиатрии № 2
Fig. 10. Working days of the staff of the Department of Pediatrics No. 2

Рис. 11. Поврежденное в результате обстрелов в 2014 г. 
здание поликлиники № 2 ГБУ «Городская детская клиническая 
больница № 1 г. Донецка»
Fig. 11. The building of polyclinic No. 2 of the State Institution  
“City Children’s Clinical Hospital No. 1 in Donetsk” damaged  
as a result of shelling in 2014

Рис. 12. Поврежденное в результате обстрелов ВСУ в 2022 г. 
здание стационара ГБУ «Городская детская клиническая 
больница № 1 г. Донецка»
Fig. 12. The hospital building of the State Institution “City Children’s 
Clinical Hospital No. 1 in Donetsk” damaged as a result of shelling 
by the AUF in 2022

Рис. 13. Коллектив кафедры педиатрии № 2 под руководством 
профессора А.В. Налетова (2022 г.)
Fig. 13. The staff of the Department of Pediatrics No. 2 under 
the leadership of Professor A.V. Naletov (2022)
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дования сотрудники кафедры регулярно публикуют в науч-
ных журналах Российской Федерации, Донецкой Народной 
Республики, Луганской Народной Республики, Республики 
Беларусь. Сотрудников кафедры педиатрии № 2 всегда 
отличали высокое мастерство, профессионализм, целе-
устремленность и желание совершенствовать свои знания 
на благо улучшения качества медицинского обслуживания 
детей не только Донецка, но и всего Донбасса (рис. 13).

Несмотря на военные действия в регионе, которые 
длятся уже почти 10 лет, коллектив кафедры педиатрии № 2 
ведет активную научно-исследовательскую работу. С 2017 
по 2022 г. на кафедре защищено 2 докторские и 4 канди-
датские диссертации. Ординаторы и аспиранты, которые 
прошли обучение на кафедре педиатрии № 2 и получили 

соответствующие документы об успешном ее окончании, 
защитили диссертации, на сегодняшний день успешно 
работают в различных городах Российской Федерации, ока-
зывая помощь больным детям.
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