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Памятные даты

6 октября 2023 г. исполнилось 100 лет со дня рожде-
ния выдающегося российского ученого-педиатра, лауреата 
Государственной премии СССР, заслуженного деятеля нау-
ки РФ, члена-корреспондента РАМН, профессора Андрея 
Владимировича Мазурина (06.10.1923–15.03.2001).

Родился А.В. Мазурин в г. Орехово-Зуево Московской 
области в семье служащих. В 1941 г. с отличием окон-
чил среднюю школу, был призван в Красную армию 
и направлен на учебу в Военно-медицинскую академию 
в Ленинграде, участвовал в защите блокадного города. 
В декабре 1941 г. Андрей Владимирович вместе с ака-
демией был эвакуирован в Самарканд. В июне 1942 г. 
переведен в Харьковское военно-медицинское училище 
(Ашхабад), которое окончил с отличием в июне 1943 г., 
после чего был направлен на Северно-Западный фронт, уча-
ствовал в боях в качестве старшего военного фельдшера, 
затем — командира медико-санитарного взвода пехотного 
батальона. После демобилизации в 1946 г. А.В. Мазурин 
поступил на 2-й курс педиатрического факультета Второго 
Московского медицинского института, который с отличи-
ем окончил в 1949 г. Затем стал аспирантом кафедры 
пропедевтики детских болезней института и работал на 
этой кафедре всю жизнь (ассистент, с 1950 г. — доцент), 
в 1967–1989 гг. был заведующим, а с 1989 г. — профессо-
ром кафедры. В 1987 г. избран членом-корреспондентом 
АМН СССР. Скончался 15 марта 2001 г.

А.В. Мазурин — автор 335 научных работ, подготовил 
20 докторов и 73 кандидата медицинских наук. Он является 
одним из основоположников формирования нового направ-
ления в педиатрии — детской гастроэнтерологии. В 1972 г. 
создал первое в СССР специализированное гастроэнтероло-
гическое отделение на 66 коек на базе 3-й (Измайловской) 
больницы г. Москвы. Кроме того, с учас тием Андрея 
Владимировича созданы Московские гастроэнтерологиче-
ский и эндоскопический центры, а также гематологический 
центр для детей с патологией гемостаза.

В 70-х гг. прошлого века исключительное диагности-
ческое значение имели новые методы исследования, 
приоритет отдавался медицинской интраскопии, эзофа-
гогастродуоденоскопии, использование которых на базе 
3-й (Измайловской) больницы было начато в 1973 г. Под 

руководством А.В. Мазурина удалось установить вначале 
в стационарных, а затем и в амбулаторных условиях высо-
кую частоту распространенности морфофункциональных 
изменений гастродуоденальной зоны пищеварительного 
тракта в детском возрасте. Использование ЭГДС внача-
ле у детей школьного, затем дошкольного возраста дало 
возможность диагностировать катаральные, эрозивные, 
субатрофические изменения слизистой оболочки желудка 
и двенадцатиперстной кишки. В номенклатуре заболе-
ваний ЖКТ появились гастрит, гастродуоденит, язвенная 
болезнь. Итогом этой работы стало издание руководства 
для врачей по болезням органов пищеварения у детей, 
которое фактически в течение 15 лет оставалось един-
ственным пособием подобного рода. Важно подчеркнуть, 
что А.В. Мазурин рассматривал детскую гастроэнтерологию 
в тесной связи с другими интенсивно развивающимися 
направлениями медицины — аллергологией, иммунологи-
ей, клинической генетикой и др. Таким образом, он еще 
50 лет назад предвосхитил своими работами современный 
мультидисциплинарный подход, который активно приме-
няется сегодня в повседневной педиатрической практике.

Наряду с научной деятельностью А.В. Мазурин уде-
лял большое внимание педагогической работе. Под его 
руководством разработаны программы по пропедевтике 
детских болезней и общему уходу за ребенком, по про-
изводственной практике для педиатрических факультетов 
страны, 12 учебных пособий по методике исследования 
и питанию детей (1980), «Учебное пособие по производ-
ственной практике» (1981) и др. Совместно с профессором 
И.М. Воронцовым написан учебник «Пропедевтика детских 
болезней» (1985, 1999), в соавторстве с А.М. Запрудновым 
и К.И. Григорьевым — учебник «Общий уход за детьми» 
(1989, 1994, 1998). Многие преподаватели медицинских 
институтов (более 40 заведующих кафедрами) прошли 
повышение квалификации на кафедре пропедевтике дет-
ских болезней РГМУ (ныне — РНИМУ) им. Н.И. Пирогова.

Активно занимаясь общественной деятельностью, 
А.В. Мазурин в разные годы был председателем Правления 
Всероссийского общества детских врачей, председате-
лем Всероссийской проблемной комиссии по детской 
гастроэнтерологии, являлся членом редколлегий журналов 
«Вопросы охраны материнства и детства» (заместитель 
главного редактора), «Педиатрия имени Г.Н. Сперанского».

Как участник-фронтовик Великой Отечественной вой-
ны, А.В. Мазурин награжден орденами Красной Звезды 
и Отечественной войны II степени, медалями «За отвагу», 
«За взятие Кенигсберга» и «За победу над Германией 
в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.». Его 
деятельность в мирное время отмечена орденом «Знак 
Почета». Памяти выдающегося детского врача посвяще-
на ежегодная Всероссийская научно-практическая сту-
денческая конференция «Мазуринские чтения». Указом 
мэра Москвы 1 июня 2021 г. площадь на пересечении 
15-й и 16-й Парковых улиц в районе Восточное Измайло-
во была названа «Площадь Мазурина».

Союз педиатров России

Выдающийся педиатр  
Андрей Владимирович Мазурин  
(к 100-летию со дня рождения)


