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Организация учета и систематизации данных  
в условиях пандемии COVID-19  
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Актуальность.	В	начале	пандемии	COVID-19	алгорит-
мы	 диагностики	 и	 лечения	 детей	 были	 непонятны.	 Для	
принятия	 правильных	 решений	 и	 накопления	 опыта	 по	
клиническому	течению	заболевания	потребовалось	груп-
пировать	пациентов	по	определенным	признакам.

Цель исследования.	Обеспечить	контроль	над	эпиде-
миологической	ситуацией	в	условиях	пандемии	COVID-19	
и	систематизировать	данные.

Пациенты и методы.	 Под	 наблюдением	 находились	
пациенты,	 прикрепленные	 к	 ГБУЗ	 «ДГП	 №	 133	 ДЗМ»,		
в	 возрасте	 с	 рождения	 до	 18	 лет.	 Разработаны	 реги-
стры	 пациентов,	 куда	 ежедневно	 вносились	 даты	
заболевания	 COVID-19,	 даты	 подтверждения	 диагно-
за,	 контактные	 лица,	 даты	 и	 результаты	 лабораторных	
и	инструментальных	исследований,	эпидемиологический		
анамнез.

Результаты.	 Всего	 заболевших	 детей	 COVID-19,	
наблюдавшихся	 в	 поликлинике,	 за	 2020	 г.	 —	 2935,	

за	 2022	 г.	 —	 4164	 случаев.	 Все	 пациенты	 внесены	
в	 регистры,	 и	 можно	 отфильтровать	 данные	 по	 различ-
ным	признакам,	например	по	возрасту,	полу,	по	длитель-
ности	 заболевания,	 по	 количеству	 контактных,	 нали-
чию	 осложнений	 в	 постковидном	 периоде:	 1)	 Регистр	
пациентов,	 перенесших	 COVID-19;	 2)	 Регистр	 пациентов	
с	признаками	ОРИ;	3)	Регистр	пациентов,	контактных	по	
COVID-19;	4)	Регистр	пациентов,	прибывших	из-за	рубе-
жа;	5)	Регистр	пациентов	с	пневмонией;	6)	Регистр	паци-
ентов,	 контактных	 с	 больным	 пневмонией;	 7)	 Регистр	
сотрудников	ГБУЗ	ДГП	№	133	ДЗМ,	перенесших	COVID-19.	
Всего	детей	с	катаральными	явлениями	зарегистрирова-
но	9325	человек,	а	в	2021	г.	—	11	939	детей.

Заключение.	Ведение	регистров	пациентов	позволи-
ло	 проанализировать	 данные	 за	 весь	 период	 пандемии	
COVID-19,	 оптимизировать	 алгоритмы	 работы.	 Наличие	
таких	регистров	помогает	выявить	особенности	болезни	
в	различных	возрастных	группах.


