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Актуальность. Организация оказания первичной 
медико-санитарной помощи детям 0–17 лет в пери-
од обучения и воспитания, прохождения ими медицин-
ских осмотров и диспансеризации возложена на детские 
поликлиники, тогда как организация охраны их здоровья 
осуществляется образовательной организацией.

Цель исследования. Провести анализ состояния 
здоровья детей Санкт-Петербурга в 2018–2020 гг., оце-
нить эффективность взаимодействия детских поликлиник 
и образовательных организаций при обеспечении про-
филактических осмотров детей.

Пациенты и методы. Проведена оценка резуль-
татов профилактических осмотров детей дошкольных 
образовательных учреждениях (ДОУ), средних общеоб-
разовательных школ (СОШ) и учреждений среднего про-
фессионального образования (УСПО) в 2018–2020  гг.; 
взаимодействия отделений медицинской помощи несо-
вершеннолетним в образовательных организациях 
(ОМПНОО) и образовательных организаций при про-
ведении профосмотров; обеспеченности врачебными 
кадрами; влияния факторов образовательной среды на 
здоровье ребенка.

Результаты. В 2020 г. в Санкт-Петербурге насчиты-
вается 1053 дошкольных образовательных учреждения 
(посещают 279 287 ребенка), 687 СОШ, где обучаются 
518 334 школьника, и 46 учреждений среднего про-
фессионального образования, подчиненных Комитету 

по образованию Санкт-Петербурга, где получают сред-
нее специальное образование 22 456 подростков. 
Укомплектованность врачами-педиатрами ОМПНОО 
в 2020 г.  — 87%; врачами-специалистами  — 44,8%. 
Укомплектованность врачами подростковыми в (УСПО) 
составляет 79%. Число школьников, подлежащих про-
филактическим осмотрам в 2020 г., на 7,6% меньше, 
чем в 2019 г., прошли профилактические осмотры на 
8,5% учащихся меньше, чем в 2019 г. По результатам 
1-го этапа профилактических осмотров при распределе-
нии детей по группам здоровья как в 2019, так и в 2020 г. 
самой многочисленной является 2-я группа здоровья. 
Регистрируется рост числа детей, отнесенных к 5-й груп-
пе, на 8,5% по сравнению с 2019 г. Такая же тенденция 
прослеживается в отношении учащихся УСПО. Отмечена 
общая тенденция по ухудшению состояния здоровья 
детей, обучающихся в СОШ и УСПО по сравнению с ДОУ.

Заключение. 1. Выявлены проблемы организацион-
ного характера и нормативной базы, несогласованность 
в действиях ведомств образования и здравоохранения, 
недостаток средств в образовательных организациях, 
отсутствие достаточного количества медицинских работ-
ников. 2. Отсутствуют система и нормативное обеспе-
чение межведомственного взаимодействия. 3. Условия 
работы медицинского персонала в образовательных 
организациях неудовлетворительные. 4. Недостаточное 
финансирование деятельности ОМПНОО.


