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OCco06eHHOCTU UHDEKLIUM MOYEBOU CUCTEMDI
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AKTyanbHocTb. NHbeKkuua moyeson cuctembl (MMC)
ABNSETCA OLHOWM W3 aKTyasbHbiXx NpobnemM COBPEMEHHON
neauMatpun. KnuHu4Yeckass KapTMHa [aHHOM naTonoruu
y neten nonumMopdHa, MOXeT OblTb [OCTAaTO4HO CTEepTOMn
M MEHATLCS C BO3pacToM. Knaccuyeckune NnposBieHus y jeten
paHHEero Bo3pacta HepeaKo NPOTEKAOT CYOKTMHUYECKH.

Llenb uccneposaHus. Onpegennts 0COGEHHOCTU KU-
HUYECKOM KapTWHbl M NlabopaTopHbIX MoKaslaTenewn y aeten
¢ UMC, npoxkmBatowmx B . [omene n lomenbcKkom obnacTu.

MaumeHTbl M MeToAabl. [lpoBeAeH PETPOCMNEKTUBHbLIN
aHanna 500 wucTtopui 6ONE3HM NaLMEHTOB, HaxXOAMB-
WMXCA Ha NleYeHWn B [EeTCKOM Hedponornyeckom otae-
neHun [omMenbCcKon 06NACTHOM KIMHWUYECKOW OONbHULbI
1 fomenbcKor 06N1acTHON AETCKOW KIIMHWMYECKON GOJbHULbI
B 2015-2019rT.

Cpean ob6cnenoBaHHbIX geten 6b10 166 Manbyu-
KoB M 334 peBouvku. etn 1-3 neT coctaBuan 11,8%,
4-5netr — 13,6%, 6—11 net — 39,4%, 12—-16 netr — 35,2%.

Pesynbratbl. MMC y pgeten LWKONbHOrO BO3pac-
Ta BCTpeyvanacb JOCTOBEPHO Yalle, Yem Y AOLWKOSbHUKOB
(74,6 v 25,4% cooTrBeTcTBEHHO; p < 0,001). Y ageBoyek
6-16 neT faHHas NaTonorus AMarHocTupoBanach Yalle, 4em
y Manb4mKoB (p < 0,001).

KnuHuyeckaa KapTuHa 3aboneBaHua y aeten 1-3 net
npeactaBieHa NPENMYLLECTBEHHO MHTOKcHKaumen (40,7%),
ancnentuyeckumun  nposisnennamu  (37,3%), nuxopag-
Kow (35,6%) n npu3Hakamu 3Kcuko3za (20,3%); y netew
4-5 net — AU3ypuyecKUMU nposiBneHnamun (44,1%), pas-

apaxutenbHocTblo (36,8%), 6onamu B KuBoTe (26,5%),
nuxopagkon (14,7%). Hawnbonee pacnpocTpaHeHHbIMU
npossneHnsamn MMC y Manb4yMKOB LWKOJLHOMO BO3pacTa
O6binn ausypuyeckune asneHuns (33,3%), 6011 BHU3Y KMBO-
Ta M B NOsICHUYHOW obnactn (23,4%), nuxopaaka (15,3%);
y OeBOoYeK — 06O0/iM B XMBOTE W MOSACHUYHOM oObnacTtu
(37,4%), an3ypwmsa (31,7%), BHEBHOE U/WUNN HOYHOE HeLEeprKa-
H1e Moyun (19,1%).

Y 57,4% nauneHTOB OTMeYanchb NaToNornyeckme name-
HeHusa B remorpamme: ysenunyernHasa COJ (55,1%), nenmkouu-
103 (54,4%), aHemua (10,1%). U3MeHeHWs B 06LLEM aHanNu3e
MOYM BbIsiBNEHbl Y 87,4% neten: nenkouutypusa (100,0%),
6akTepuypus (36,6%), npotemHypus (20,1%). OCHOBHbIMM
Bo36yautenamn MMC asnanucb Escherichia coli — 57,0%,
Enterococcus faecalis 1 Pseudomonas aeruginosa — no
12,7%, Staphylococcus saprophyticus, Staphylococcus
aureus v rpmbbl poaa Candida — no 5,6%.

3aknuyeHmne. VMHbeKuMs mMoyeBbIX NyTer B 2 pasa
Yallle BCTpeYyaeTcs y AEBOYEK N0 CPaBHEHMIO C MalbYnKaMMU.
Hanb6onee TMNUYHBIM KIIMHUYECKUM CUHLPOMOM 3aboneBa-
HWS Yy feTel paHHero Bo3pacrta ABMISETCA UHTOKCUKaLMOH-
HbIY, B BO3pacTe 45 net — An3ypu4ecKkui, y 1eBOYEK LKOSb-
HOro Bo3pacta — 601eBOW, Y Ma/lb4UKOB — AU3YPUHECKUN.
MaTtonornyeckne M3MeHeHUs B OOLLEKSIMHUYECKUX aHann3ax
KpoBM U Mouu BoigsasatoTca npu UMC B 57,4 n 87,4% cny-
YaeB COOTBETCTBEHHO. baKTepuonornyeckoe uccnegosaHve
Mo4M nuwb B 1/3 cny4aeB No3BONSET BbISBUTL POCT a3pob-
HOW 1 daKynsTaTUBHO-aHa3poOHON dropbl.



