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AKTyanbHoOCTb. [Ipo6siembl A3BEHHOM 60ne3Hu (Ab)
y AeTen onpeaensioTcsi BbICOKOM YaCTOTOM, XPOHWUYECKUM
peLnanBUpPYIOLLMM ee TeHEHUEM U BO3MOXKHOCTbLIO OMacHbIX
LN YKU3HWU OCNIOXKHEHUW.

Llenb. N3y4nTb KNMHUKO-IHAOCKOMUYECKYIO XapaKTepu-
cTuKy Ab y peten KpacHogapcKoro Kpas.

3apauun. OueHunTb 3a6oneBaemocTb A6 ¢ 2010 no 2020 .
MpoaHanuanpoBaTtb KIWHUYECKME NposiBneHusa Ab y aeten.
MN3y4nTb 0COBGEHHOCTM 3HLOCKONMMUYECKOW KapTuHbl AB.

Martepuanbl u metoabl. O6¢cnenosaHo 90 peten ¢ Ab
Ha 6a3e 'bBY3 AKKBE r. KpacHogapa B 2010-2021 rr.: Masnb-
YUMKOB 62, neBoyek — 28; 3—7 net — 12 ven., 8—11 ner —
20 yen., 12-18 net — 58 ven.

Pesynbratbl. 3a6oneBaemoctb Ab 3a uccnegyembin
nepuog cHuaunacb ¢ 0,44 po 0,25 Ha 1000 HaceneHwus.
YctaHoBNeHa lokanu3auns Ab B ABeHaLaTUNEPCTHON KULL-
Ke (4MNK)y 81 (90%) uccnegyemoro, B enyake — y 6 (6,6%),
coyeTaHHas B xenyake u ANK —y 3 (3,4%). Accoupnauma 9b
¢ H. pylori otmeyvanach B 81,1% cny4aes. [Tk 3a6oneBaemo-
CTW Y Manb4yMKOB perncTpupoBancs B 17 net, y AeBOYEK —
B 16 net. OTAroweHHbIN ceEMENHbIN aHaMHe3 Habngancs
y 26% pecnoHaeHToB, npu atom npu Ab ANK — y 33,3%,
Ab xenyaka — y 20%. AGAOMMHaNbHbLIA CUHAPOM YCTa-
HOBJIEH Y BCEX UccneayeMblx, avcnencuyeckmmn — y 80%,
acTeHoBereTatMBHbIN — Yy 23%. OfgHaKo Npu yBeNUYEHUH
NPOAOMIKMTENBHOCTU 3aboneBaHnsa perncrTpauus gucnen-
CUYEeCcKoro cuHapoma Bo3pacTtana. 1o KonuyecTBy npe-
Ba/MpoBann oauMHouHble 93Bbl ANMK — y 93,8%, MHOXe-
CTBEHHbIE A3Bbl OblNM 06HapYKeHbI Y 6,2% PecnoHAeHTOoB.

[OCTOBEPHbIX PasfMyuMi Mo NoKanuM3auun Ha nepenHen
1 3a[lHEN MOBEPXHOCTU YCTAHOB/IEHO He 6bin0 (54,4 1 45,6%
COOTBETCTBEHHO). [1pK NEPBUYHOM MOCTYMNEHUN A3BEHHbIN
nedeKT Yale pacnonarancs Ha nepeaHen cTeHke (65,5%),
npu peunanee — Ha 3agHen (34,5%). Mpn MHOXKECTBEHHbIX
A3Bax JIOKaNn3aLns Yalle perucTpupoBanachb Ha oHON U3
CTEHOK, pexxe — Ha 06eunx. YCTaHOBEHbl CpeHne pa3mepbl
a3Bbl — 5,8 £ 0,41 mMm (0T 2 o 19 MM): MeHee 5 MM —
B 24,6% cny4aeB, 5-9 mm — B 57,7%, 10-14 mm —
B 15,5%, 15 mm u 6onee — B 2,2%. Pasmepbl 938 npu
NepBUYHOM MOCTyNNEHWUM BONbLIE, YEM NPU PeELMAnBE, NpU
3TOM KOJIMYECTBO S13B YBEMYMBAETCS NPU NOBTOPHbIX 060-
CTpeHusx. Yawe Habnoganucb nMHenHble pyoubl (85,6%),
pexxe — 3Be3a4yatble (14,4%). OcnoxkHenusa Ab peructpu-
poBanucb y 8 pecnoHaeHToB (8,8%): KpoBOTEYEHUS —
y 3 (3,3%), aedopmauyms nykosuupl AMNK — y 5(5,5%).

3akn4yeHune. HecMoTps Ha CHUXKeHWe 3aboneBaemo-
CTU 9A3BEHHOM 60Ne3Hblo B 1,76 pasa 3a nocnegHue 10 ner,
OHa OCTaeTCs aKTyalbHOW Ha COBPEMEHHOM 3Tane — Kak
C Hay4HOM, TaK U C MPaKTUYECKOM TOYKM 3peHuns. MnK 3abo-
NIeBaeMOCTH MPUXOAUTCA Ha NOAPOCTKOBLIM BO3PACT — KakK
Yy Masjib4MKOB, TaK M y AeBoYeK. OTAroweHHbI CEMENHbIN
aHaMHe3 OTMeYasicsl Y Kax/1oro 4eTBepToro 60sbHoro ¢ 9b,
yauwe npu Ab AMNK B cpaBHeHuu ¢ Ab xenyaka. MNpu nepsuny-
HOM MOCTYMN/IEHUUN A3BEHHbIN JedEKT B GONbLUIMHCTBE Cyya-
€B JIOKaNIN3yeTcs Ha NepeaHel CTEHKE C NpeBaiMpoOBaHNEM
O[IMHOYHbIX 3B, CpeaHUn pa3mep coctaBun 5,8 + 0,41 mm.
Ana peunanBa 7B XxapaKTepHO YMEHblUEHWE pa3MepoB
A3Bbl M YBENMYEHUE MX KOSIMYECTBA.
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